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CONSIMTAMINT INFORMAT

pentru efectuarea procedurii injectabile si minim invazive de medicina estetica

(PRP - Dermapen - Mezoterapie - Biostimulatoare de colagen)

Subsemnatul/a ,
O pacient [0 apartinator [0 parinte/tutore pacient minor
domiciliat/a in str. nr.
identificat/a cu C.I./Pasaport seria , Ir. , eliberat/a de ,
tel. , e-mail

Declar pe propria raspundere ca am fost informat(a) complet, corect, detaliat si intr-un limbaj inteligibil de catre
medicul curant asupra naturii medicale a procedurilor enumerate mai jos, asupra scopului, indicatiilor, beneficiilor
posibile, limitarilor, riscurilor, complicatiilor previzibile si imprevizibile, precum si asupra alternativelor terapeutice
existente.

Declar cd am inteles ca aceste proceduri constituie acte medicale, iar medicul are obligatie de mijloace, nu de rezultat.

Procedurile pentru care se acorda consimtamant
(se vor bifa procedurile efectuate):

[0 PRP (Platelet Rich Plasma / plasma autologa)
Dermapen / Microneedling medical

Mezoterapie

OO0

Biostimulatoare de colagen (ex. CaHA, PLLA,
PCL etc.)
Zona/Zonele tratate:

Natura si descrierea procedurilor

PRP

Procedura medicald care utilizeaza plasma autologa
obtinutad din sangele propriu al pacientului, procesata si
injectata local, cu scopul stimularii regenerarii tisulare.
Dermapen (Microneedling)

Procedura medicald minim invaziva ce utilizeaza
microace pentru a crea microcanale la nivel cutanat,
stimuland formarea de colagen si facilitind penetrarea
substantelor active.

Mezoterapie
Procedura medicala injectabild care consta in
administrarea intradermicd de substante active

(vitamine, aminoacizi, acid hialuronic etc.), conform
indicatiei medicale.

Biostimulatoare de colagen

Proceduri injectabile ce utilizeaza substante cu rol de
stimulare a productiei endogene de colagen, cu efect
progresiv si de durata.

Data

Scopul procedurii si limitele acesteia
Scopul procedurilor este:
— ameliorarea calitatii pielii;
— hidratare, revitalizare si regenerare cutanats;
— stimularea sintezei de colagen;
— corectarea semnelor de imbatranire cutanata.
Am fost informat(a) si Inteleg ca:
— rezultatele sunt variabile si ne-garantate;
— efectele pot fi progresive si necesita timp;
— pot fi necesare mai multe sedinte;
— rezultatul depinde de factori individuali (varst3,
stil de viata, status biologic).

Desfasurarea procedurii
Am fost informat(a) ca:
— procedurile se efectueaza in regim ambulator;
— pot fi utilizate anestezice topice;
— In timpul procedurilor pot aparea durere,
disconfort, senzatie de presiune sau arsura;
— parametrii, substantele si tehnica sunt stabilite
exclusiv de medic, in functie de evaluarea
clinica.

Riscuri, complicatii si efecte adverse
Inteleg si accept ca orice act medical implica riscuri si ca
pot aparea, fara a se limita la:
Reactii frecvente:
— eritem, edem;
— durere locala;
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— echimoze;

— senzatie de arsura sau tensiune cutanats;

— mici sangerari punctiforme.
Complicatii posibile:

— infectiilocale;

— reactii inflamatorii;

— noduli sau induratii;

— hiperpigmentare sau hipopigmentare

postinflamatorie;

— rezultate estetice sub asteptari;

— necesitatea tratamentelor suplimentare.
Complicatii rare:

— reactii alergice;

— necroza tisulara (proceduri injectabile);

— cicatrici;

— asimetrii.
Declar cd am inteles cd nerespectarea indicatiilor
medicale sau nedeclararea corectd a antecedentelor
medicale creste riscul de complicatii, pentru care medicul
nu poate fi tras la raspundere.

Contraindicatii si declaratii ale pacientului
Declar pe propria raspundere ca:
— nu sunt insarcinata si nu alaptez;
— nu prezint infectii cutanate active in zona
tratata;
— nu prezint boli autoimune active sau tulburari
de coagulare necontrolate;
— nuam alergii cunoscute la substantele utilizate;
— am informat complet medicul despre bolile
cronice, tratamentele medicamentoase si
procedurile estetice anterioare.
Inteleg ci furnizarea de informatii incomplete sau false
exonereaza medicul de raspundere.

Alternative terapeutice
Mi-au fost explicate alternativele terapeutice, inclusiv:
— tratamente topice;

Medic responsabil

Nume, parafa si semnatura:

alte proceduri estetice;

— proceduri chirurgicale;

lipsa interventiei.

Declar cd am avut posibilitatea sa adresez intrebari si am
primit raspunsuri clare si satisfacatoare.

Obligatiile pacientului
Declar ca este obligatia mea:
— sarespectindicatiile medicale pre si post-
procedur3;
— sda ma prezint la controalele recomandate;
— sd anunt imediat medicul in cazul aparitiei
reactiilor neobisnuite.

inregistrare fotografici medicala

| SUNT DE ACORD

| NU SUNT DE ACORD
Fotografiile vor fi utilizate exclusiv in scop medical,
educational si de documentare medicald, cu respectarea
confidentialitatii si legislatiei in vigoare.

Protectia datelor cu caracter personal

Datele mele medicale vor fi prelucrate conform
Regulamentului (UE) 2016/679 (GDPR) si legislatiei
nationale aplicabile.

Declaratie finala de consimtamant
Declar ca:
— am citit si am inteles integral prezentul
document;
— am fost informat(a) asupra tuturor riscurilor
previzibile;
— inteleg cd medicul are obligatie de mijloace, nu
de rezultat;
— consimt liber, informat si neconditionat la
efectuarea procedurii/procedurilor bifate la
inceputul documentului.

Data
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